曲靖师范学院课外素质拓展
语言表达与演讲艺术实施方案
（2016年3月 编写）
一、实施目的
提高学生口语交际的基本能力，训练学生思维的条理性、逻辑性和创造性，增强学生语言表达的主动性和积极性。在各种交际活动中，学会倾听、表达与交流，并针对具体问题，能够鲜明、完整地发表自己的见解和主张。掌握人际沟通和社会交往的技巧，发展合作精神。
二、测试内容与评分标准
（一）测试内容
学生根据所抽取的题目，用清晰、准确、连贯、得体、没有语病的语言，有中心、有条理、有根据、有艺术性地针对题目问题，鲜明、完整地发表自己的见解和主张。

（二）学生应达到水平和基本要求
掌握正确的演讲技巧和方法。内容要求论点鲜明、是非清晰、褒贬明确。站姿自然得体，声音洪亮，吐字清晰；语速快慢缓急适宜；语调抑扬顿挫适当；语言表达要求用词准确，语意明白，结构妥贴，语句简洁，文理贯通，合乎规范，体态语言自然得体。
（三）评分标准
	评价项目
	评价要点
	分值

	演讲内容
	1.思想内容能紧紧围绕主题，观点正确、鲜明，见解独到，内容充实具体，生动感人。

2.讲稿结构严谨，构思巧妙，引人入胜。

3.文字简练流畅，具有较强的思想性。
	30

	语言表达
	1.演讲者语言规范，吐字清晰，声音洪亮圆润。

2.演讲表达准确、流畅、自然。

3.语言技巧处理得当，语速恰当，语气、语调、音量、节奏张弛符合思想感情的起伏变化，能熟练表达所演讲的内容。
	30

	形象风度
	演讲者精神饱满，能较好地运用姿态、动作、手势、表情，表达对演讲稿的理解。
	20

	综合印象
	演讲者着装朴素端庄大方，举止自然得体，有风度，富有艺术感染力。
	20


三、测试时长及测试方法
测试采用口试方式，时间为5-10分钟。
四、组织安排
学生到指定考场抽取考试顺序号后，由领考员按顺序号叫号进入候考室抽取题目，进行3-5分钟的准备，然后进入考场演讲。考试由人文学院按学校相关要求组织实施。
五、训练方法
学生根据人文学院提供的参考教材及资料，按测试内容及评分标准要求进行课外自主演讲训练。
六、说明
参考教材：
1.《高效演讲：斯坦福最受欢迎的沟通课》，吉林出版集团有限责任公司，2013年3月第一版。

2.《语言的力量：如何用魅力影响和感染他人》，中国华侨出版社，2013年4月第一版。

3.《说话的艺术：最有中国味的魅力口才》中国华侨出版社，2013年3月第一版。

